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LOCAL OFFICES:
Jackson

210 West Main Street
Jackson, TN 38301

Dyersburg
208 South Church Street
Dyersburg, TN 38024

Huntingdon
113 West Paris Street
Huntingdon, TN 38344

Selmer
141 North Third Street
Selmer, TN 38375

Contact Information
1.800.372.8346
Fax: 731.423.2600
www.wtls.org
wtls@wtls.org

This publication was
funded all or in part under
an agreement with the
USDA'’s Supplemental
Nutrition Assistance

Program SNAP and the
Tennessee Department of
Human Services.
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In accordance with Federal
Law and U.S. Department

of Agriculture policy, West
Tennessee Legal Services
(WTLS) is prohibited from
discriminating on the basis of
race, color, national origin,
sex, age, religion, political
beliefs or disability. To file a
complaint of discrimination,
write USDA, Director, Office
of Civil Rights, Room 326-W,
Whitten Building, 1400 Inde-
pendence Avenue, SW Wash-
ington, D.C. 20250 or call
(202)720-5964 (voice and
TDD). USDA and WTLS are
equal opportunity providers
and employers.

This fact sheet is
not meant to take the
place of legal advice.

If you have a legal

problem, consult a
private attorney
or call your local

Legal Services Office.

SUPPLEMENTAL NUTRITION %‘B“f

ASSISTANCE PROGRAM (SNAP)
(FORMERLY FOOD STAMPS) =

CAN I RECEIVE (SNAP) IF I'M WORKING?
THE ANSWER IS “PROBABLYY”

Some people think that if you work, you don’t qualify
for SNAP Benefits. In reality, SNAP Benefits can be an
important step to self-sufficiency... (Getting on your feet)

For Example:

“Sue” is a single mom without a

job. She lives in public housing

with her 3 year old child, where
she pays $25 per month in rent.
She participates in the TANF by

attending training.

She receives $142 per month

income from TANF.

Income

$142

Minus the Standard Deduction - $144

Equals SNAP Income

0]

Sue’s Household gets $367
in SNAP each month. The
maximum for a household of 2.

For Example:

“Jan” is a single mom who works at a
minimum wage job. She rents an apart-
ment for $250 per month rent and pays
her own utilities. She has a 3 year old
child, and pays $205 per month for day-
care so she can work.

Income $1,126.60
X 20% Earned Income Deduction X .80
Equals $ 901.28
Minus the Standard Deduction - $ 144.00
Equals $ 727.28
Minus Child Care - $ 205.00
Equals Adjusted SNAP Income *$522.28*
Minus Shelter Deduction - $ 374.26
Equals SNAP Income $0

Jan’s household also gets $367.00
in SNAP Benefits each month.
(Worth the hassle!)

To figure the Shelter deduction, add rent plus
the standard utility deduction then subtract
1/2 of the adjusted SNAP income.

Rent $250.00
Standard Utility Allowance + $304.00

$554.00
1/2 Adjusted SNAP Income* - $179.74

Shelter Deduction $374.26




PUEDO RECIBIR SELLOS DE
ALIMENTO 51
ESTOY TRABAJANDO?
LA RESPUESTA ES “PROBABLEMENTE!”
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OFICINAS LOCALES:
Jackson

210 West Main Street
Jackson, TN 38301

Dyersburg
208 South Church Street
Dyersburg, TN 38024

Algunos gente piensa que si trabaja Usted, no califica para
los sellos de alimento. En realidad, los sellos de alimento
pueden ser un paso de vivir sin ayuda...
(Getting on your feet)

Huntingdon
113 West Paris Street
Huntingdon, TN 38344

Selmer
141 North Third Street
Selmer, TN 38375

Informacion

1.800.372.8346

Por Ejemplo:

“Maria” es una madre soltera sin
trabajo. Ella vive en una
vivienda publica con sus nino de

Por Ejemplo:

“Sara” es una madre soltera quien trabaja
en un trabajo del minimo pagos. Ella renta
un apartemento y paga $250 de renta cada

Fax: 731.423.2600
www.wtls.org
wtls@wtls.org

Este publicacién se financio

tres anos, donde ella paga $25

por mes de renta. Ella participa

en el Programa de Familias
Primero (Families First) por
assitir el Club de Empieza

mes y paga sus utilidades tambien. Ella
tiene un nino de 3 anos, y paga $205 cada
mes para cuida del nino que ella puede tra-
bajar.

completo o en parte bajo de un Nueva/Trabajo. Ing resos $1126.60
doj | . .
acu:Jplc;m:aclc;lElali\lrztgr:igs !Ella reciba $142 por mes de X 20% Earned Income Deduction X .80
HVYGEEISYSEE ingresos de Familias Primero. Es $ 901.28
D t to de Servici .z
e,’jirmaa“nf;‘ doe Teenf,z/s';f : $142 Menos el Deduccion Normal - $ 144.00
ngresos 5 Es $ 727.28
Menos el Deduccion Normal -$144 Menos Cuido del Nifio _ $§ 205.00
D d la L .
eF:dcggl ;;g,?ﬂ:; deg; Es Ingresos de Sellos 0 Es Ingresos Ajustados * $ 522.28*
Departamento de la . . ) i6 i - .
Agricultes delos te.0U. La familia de “Maria” reciba Menos Deducciéon del Refugio $ 262.86
Los Servicios Legales de  $367 de Sellos de Alimento Es Ingresos de Sellos $0

Tennessee Occidental
(WTLS) es prohibido de
discriminar por la raza, el
color, el origen nacional,
el sexo, la edad, la
religién, las creencias
politicos o la incapacidad.
Para archivar una queja
de la discriminacion,
escribe USDA, Director,
Office of Civil Rights,
Room 326-W, Whitten

cada mes. EI maximo para un
familia de 2.

La familia de “Sara” recibe $367.00 de
Sellos de Alimento cada mes.

Para figurar la deduccién del Refugio, agregue
la renta mas la deduccion uniforme de la
utilidad entonces resta 1/2 de los ingresos
ajustados de sello de alimento.

Building, 1400 Renta $250.00
Independence Ave., SW Deduccion uniforme de la utilidad +$304.00
Washington, D.C. 20250 $554.00
o llama (202)720-5964 . .
(la voz y TDD). USDA y 1/2 ingresos ajustados de sello
WTLS son proveedores y de alimento™* -$179.74
empleadores de Deduccién del Refugio $374.26

oportunidad iguales.

Esta hoja del hecho no se
significa para tomar el
lugar de los consejos
juridico.

Si usted tiene un
problema legal, consulta a
un abogado privado o
llama su oficina de
Servicios Legal local.
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